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DHA eli dokosaheksaeenihappo on aivojen ja silman verkkokalvon solujen tarkein rasvahappo.
Elimiston oma DHA-synteesi on véhaista, ja siksi DHA luokitellaan valttdmattoméaksi rasvahapok-
si. Aikuisilla eldimilld kudosten alhainen DHA-pitoisuus liittyy aivojen seka silmien heikentynee-
seen toimintaan, ja jalkikasvulla DHA:n riittdmaton saanti vaikuttaa aivojen ja silmien kehitykseen
eli kdytannossa oppimis- ja nakokykyyn.

Koiranpentu saa merkittédvan osan aivojen ja silmien kehitykseen tarvitsemastaan DHA:sta sikion-
kehityksen aikana emon kudosvarastoista. Koiranpennun aivot jatkavat nopeaa kasvua ja kehit-
tymistd vield syntyman jélkeen ja tarvitsevat rakennusaineeksi runsaasti DHA:ta. Téssé vaiheessa
pennun DHA-saanti on emon maidon sisaltdaméan DHA:n varassa.

Pentutulos ja DHA

Pennun kehityksen ja DHA-tarpeen tyydyttamisen kannalta on siis tarke&s, etta koiraemon DHA-
varastot ovat riittavat. Koiraemon ruokinnassa on huomioitava myds se, etta toistuvat pennutuk-
set verottavat kudosvarastoja enemman kuin elimistd pystyy niitd luontaisesti tdydentdaméaan, ja
ettd kudosvarastojen tdydentyminen tapahtuu verrattain hitaasti.




Kudosvarastojen alhainen DHA-taso voi vaikuttaa nartun
tiinehtymiseen ja pentuekokoon. Yli 17 000 koiran astu-
tusta kasittdvassa tutkimuksessa todettiin, ettd runsaasti
omega-3-rasvahappoja sisaltava ruokinta tehosti nartun
kudosvarastojen DHA-pitoisuutta, paransi tiinehtymista,
véhensi kuolleina syntyneiden pentujen lukum&araa ja ylla-
piti pentuekokoa toistuvien tiineyksien valilla (Kelley 2000).

Turvallinen DHA-tdydennys

Pennun ja emon DHA-tdydennyksen voidaan kayttaa ras-
vaista kalaa (lohi ja silakka) tai kaladljyvalmisteita. Osaan
markkinoilla olevista pentumuonista on myds lisatty kala-
oljya. Kalan ja kaladljyn rasvahapot hapettuvat eli harskiin-
tyvat herkasti. Koska hapettunut kaladljy sisaltdd pennun
kehityksen kannalta haitallisia aineita, DHA-tdydennyksen
suhteen on oltava tarkkana. Turek ym. (2003) havaitsivat,
ettd kahden kuukauden ikéisille koiranpennuille syotetty
hapettunut dljy hidasti pentujen painon kehitysta, laski eli-
miston E-vitamiinitasoja ja heikensi immuunivastetta sekd
luuston muodostumista.

Rasvahappojen hapettuminen on auto-oksidatiivinen me-
kanismi, eli kdynnistyttydan se ruokkii itsedan, ja etenee
yha kiihtyvalld nopeudella. Kaladljyn laadun kannalta on
tarkedd, ettd hapettumisen kdynnistyminen estetaan. Kala-
oljyn hapettumiseen voidaan vaikuttaa raaka-ainevalinnoil-
la, valmistusmenetelmalla ja antioksidanttilisayksilla.

Nutrolin® Pentu on laadukas kaladljyvalmiste, joka on
suunniteltu erityisesti pennun ja emon ravinnon rasva-
happotdydennykseen. Sen perustana on GMP-laatuinen
erikoiskaladljy, joka sisaltda runsaasti DHA:ta. Perinteisissa
kaladljyissa EPA:DHA suhde on 60:40 kun taas Nutrolin®
Pentu Oljyssa se on 20:80. Nutrolin® Pentu ravintodljyn val-
mistusmenetelma ja luontaiset antioksidantit takaavat sen,
ettd kaladljyn herkat rasvahapot séilyvat muuttumattomina
ja tuote on turvallinen kayttda. Nutrolin® Pentu ravintodl-
jyé suositellaan emoille viimeistdan astutuksesta imetyksen
loppuun asti, ja pennuille ruokinnan tdydennykseksi 6 - 8
kk:n ikaan asti.
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